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■停課不停學，請同學還是每天到線上「照表操 

  課」認真學習喔！不要讓這段時光白費了喔！ 

 

  

廚餘特攻隊 
                            (我們的島臉書)                         

    過去黑豬是解決廚餘問題的主力，但 2019

年非洲豬瘟疫情爆發，基於防疫考量，有的縣市

禁止廚餘養豬，有些養豬場則因為無法取得廚餘

再利用的檢核，只能退場或改用飼料。養豬業者

從過去搶著標的廚餘，現在不但沒行情，還要拜

託人來載，各縣市政府紛紛替廚餘找出路。 

雲林縣為解決廚餘問題，口湖鄉清潔隊學習飼養

黑水虻。每一公克的黑水虻，從蟲卵成長至成

蟲，整個生命週期可以消化掉 29 公斤廚餘。 

 

 

 

 

 

    

台中市政府 2017年以 ROT方式和業者簽約，將

舊堆肥廠廠房改造為生質能源廠，全市的廚餘進

入廠內後被打成漿，再由管線輸送進厭氧發酵系

統，經過甲烷菌的消化產生甲烷和二氧化碳。甲

烷氣體經過活性碳處理再進入發電系統，提供

600KW 發電機發電使用。 

新竹市則設置全台第一座快速廚餘處理廠。傳統

的堆肥設施，廚餘完全腐熟至少需堆放 3 個月，

高效處理廠只需要 24小時。這套處理設備每天

處理量是 12 公噸，而且生熟廚餘通吃。     

 

 

 

 

 

 

 

 

 
這一切都將過去                  學習電子報       

    從前位猶太國王大衛，有一天他將宮中的工匠

叫來，說道：「請你幫我做一個戒指。並在上面刻

上一句話：讓它能在我獲得勝利、志得意滿的時候

提醒我。絕望的時候，救助我。」 

    接到國王的命令之後，工匠做了一個很漂亮的

戒指，但卻為了不知要刻那一句話而感到困擾。於

是工匠去找所羅門王子協助， 

王子建議刻上：「這一切都將 

過去！」 

    所羅門王子解釋說：「當 

國王勝利的時候，只要看到這 

句話，就會收起驕傲之心；當他陷入絕望的時候，

整個人就會豁然開朗。」 

    多有智慧的一句話：這一切都將過去！人生當

中，無論榮辱、得失、權貴、財富，一切都會過去。 

   

 
 
 

 

預防食物中毒  (臺大醫院健康電子報/圖:健談.彰化衛生局)   
    夏天來了，高溫加上濕熱的天氣，細菌容易孳

生，導致食物保存不易，要特別小心注意，以免食

物中毒喔！一般常見引起食物中毒的病菌(及容易

被汙染的食物)有：諾羅病毒(即時食品.沙拉.三明

治)、仙人掌桿菌(米飯等澱粉類)、腸炎弧菌(海鮮

貝類)、沙門氏菌(蛋或肉類)、病原性大腸桿菌(水.

冰塊)、肉毒桿菌(罐頭.真空包裝食品)、金黃色葡

萄球菌(存在於人體皮膚，手部有傷口時會污染)。 

 

  

 
罹患法定傳染病 避免到公共場所 國語日報/廖頌熙律師    

                   實況播報站 

小智最近感冒，媽媽勸他在家休息。但小智擔心快要

段考了，如果請假會趕不上進度，堅持上學。到校後，依

然咳嗽頻頻，老師見狀勸小智趕緊回家休息。 

   老師：「小智，你生病應該在家休息，勉強上課，沒

有精神，反而不好。」 

小智：「謝謝老師，考試快到，我怕跟不上大家。」

老師：「考試是一時的，身體是長久的，等身體康復，再

補課就好，一定趕得上，不要太擔心。而且，萬一你將感

冒傳染給同學，害大家都生病了，到時全班都必須停課，

豈不是對不起同學？」  

  小智：「有這麼嚴重嗎？感冒上學，會害全班停課？」 

法律布告欄 

    感冒上學，會害全班停課嗎？答案是不一定，關鍵在

於罹患的「感冒」是不是屬於「政府指定之法定傳染病」？

通常最有可能的「法定傳染病」就是「流行性感冒」，簡

稱「流感」。 

  「感冒」和「流感」都會使病人出現發燒、咳嗽或流鼻

水等症狀，但其實兩者嚴重程度不一樣。「感冒」的症狀

及傳染力都比較輕微；但「流感」症狀及傳染力都很強，

往往伴隨全身痠痛、倦怠、虛脫、嘔吐等，身體虛弱的人

甚至有致命危險，因此，經政府指定為「法定傳染病」。 

   依傳染病防制法第 37條，主管機關於傳染病發生或有

發生之虞時，得會同有關機關，管制上課或其他團體活動。

按目前的作法，多半是參考所謂「三二五停課標準」，即

三天內同一班有兩名師生染上流感，全班停課五天，以降

低病毒傳播情況。 

   也許有人會問：「可是我怎知道自己是得到感冒或流

感？」這當然由醫生來判斷。如果經醫生篩檢後確認是流

感，建議在家休養為宜，以免不小心傳染給同學或老師，

造成全班停課，可就比感冒難過了。 

打球不慎傷人有罪嗎？ 

 
專家說法 

    依照刑法第 248條第一項，因過失傷害人者，處六個

月以下有期徒刑、拘役或 500元以下罰金；致重傷者，處

一年以下有期徒刑、拘役或 500元以下罰金。過失傷害的

認定以行為人有過失，且該行為與被害者的傷害具有因果

關係。 

   本案例中，胖虎在狹小的場地從事棒球運動，當天天

氣晴朗，並沒有視線不佳的情況，胖虎卻沒有注意是否有

人經過，在接球的過程也沒有事先出聲提醒大雄等人，以

致撞到大雄，造成大雄的腳骨折，需依刑法第 248 條第一

項負過失傷害的刑事責任。 

   提醒同學及家長，運動固然有益身心健康，但在場地

及運動種類的選擇上，仍需注意場地是否適合該項運動，

並注意是否會影響他人，以避免造成遺憾。 

校校校務務務報報報導導導   

健健健康康康加加加油油油站站站   

輔輔輔導導導教教教育育育專專專欄欄欄   少少少年年年法法法律律律專專專欄欄欄   

              環環境境教教育育    

黑水虻究竟是什麼？黑水虻是一種雙翅目水

虻科的腐食性昆蟲，其幼蟲在自然界以廚餘、

動物糞便、動植物屍體等腐爛有機物為食，是 

自然界碎屑食物鏈中重要的一環；除了分解，

牠的幼蟲是很好的蛋白質，可以餵食給雞豬等

動物，徹底完成生態循環。 

 

 
 

這一切都將過去 


