
仁和國中 114學年度第一學期 

九年級英語科早自修英語聽力訓練進度表  

 教    材：Live ABC 2025年 8月號 
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週  次 
日  

期 
節  目  內  容 頁  數 YouTube 

聽力 

練習 

第 3週 09/17 Unit 1 本月焦點: 職業面面觀 Part A 
p.12 

(+p.10-11) 
Unit 1-1 
完整課程講解 

點 Part1 

→課文朗讀 

第 4週 09/24 Unit 1 本月焦點: 職業面面觀 Part B 
p.13 

(+p.10-11) 
Unit 1-2 
完整課程講解 

點 Part2 

→課文朗讀 

第 5週 10/01 Unit 1 本月焦點: 職業面面觀 Part C 
p.14 

(+p.10-11) 
Unit 1-3 
完整課程講解 

點 Part3 

→課文朗讀 

第 6週 10/08 月考前一週，英聽暫停 

第 7週 10/15 第一次月考，英聽暫停 

第 8週 10/22 Unit 4 文法補給站:精彩的旅行 Part A 
p.24 

(+p.22-23) 
Unit 4-1 
完整課程講解 

點 Part1 

→課文朗讀 

第 9週 10/29 Unit 4文法補給站:成功的園遊會 Part B 
p.25 

(+p.22-23) 
Unit 4-2 
完整課程講解 

點 Part2 

→課文朗讀 

第 10週 11/05 Unit 5 短篇故事集:〈空城計〉(1) p.26 Unit 5-1 
完整課程講解 

點 Part1 

→課文朗讀 

第 11週 11/12 Unit 5 短篇故事集:〈空城計〉(2) p.27 Unit 5-2 
完整課程講解 

點 Part2 

→課文朗讀 

第 12週 11/19 Unit 5 短篇故事集:〈空城計〉(3) p.28 Unit 5-3 
完整課程講解 

點 Part3 

→課文朗讀 

第 13週 11/26 月考前一週，英聽暫停 

第 14週 12/03 第二次月考，英聽暫停 

第 15週 12/10 Unit 6 旅遊英語：臺灣環島篇 Part A 
p.30 

(+p.29) 
Unit 6-1 
完整課程講解 

點 Part1 

→課文朗讀 

第 16週 12/17 Unit 6 旅遊英語：臺灣環島篇 Part B 
p.31 

(+p.29) 
Unit 6-2 
完整課程講解 

點 Part2 

→課文朗讀 

第 17週 12/24 Unit 6 旅遊英語：臺灣環島篇 Part C 
p.32 

(+p.29) 
Unit 6-3 
完整課程講解 

點 Part3 

→課文朗讀 

第 18週 12/31 Unit 9 品格教育: 認識自己的情緒 (1) p.38 Unit 9-1 
完整課程講解 

點 Part1 

→課文朗讀 

第 19週 01/07 Unit 9 品格教育: 認識自己的情緒 (2) p.39 Unit 9-2 
完整課程講解 

點 Part2 

→課文朗讀 

第 20週 01/14 月考前一週，英聽暫停 

第 21週 01/21 第三次月考，英聽暫停 
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