	[image: image73.png]


[image: image74.png]



[image: image75.png]


[image: image76.png]



                    十二月主題   禮節


(禮節)
    以合宜的態度待人接物、應對進退。
     1 待人接物，要文雅有禮。2 說話要輕聲細語不大聲喧嘩。3 能遵守國際禮儀規範。
      禮儀、禮節、禮貌是根據在社會、社會價值或者小組之間的當代常規準則影響社會行為的期望的代稱。
     禮儀通常也不像法律一樣刻意以文筆書寫來規定和記載的，但是禮節的方面常被記錄。禮節包括社會相互作用的大多數社會層次方面，是沒有有效期限的。
     禮節規則也許反映社會的倫理規則，或者反映這個社會現在的狀態。
     禮節是人和人交往的禮儀規矩。
     禮節是不妨礙他人的美德，也是自己行萬事的通行證,禮節是人對人表示尊重的各種形式，包括動作形式和語言形式如，握手，鞠躬等。
 
     中國原是禮儀之邦，記憶裏的中國人應是文質彬彬，但近年來國人被批評「重禮節，輕禮貌」，不守秩序，不重禮讓，給人有「禮失求諸野」之嘆。
     禮是起居、行動、交際的一種規矩，也是平日生活、與人互動的準則。禮節與禮貌雖只一字之差，卻有不同的含意，禮節是聽從他人吩咐表現出來的行為，禮貌則是發自內心的態度，禮節為自己，禮貌為別人。
     禮貌對別人尊重，禮節表達自己的盛情。
     中國人很有禮節，見熟人打招呼，見長輩要稱呼，見師長要敬禮。
     禮節見諸表面，禮貌發自內心。
     禮節往往是別人的期待，禮貌則來自內心的學養。
     禮貌來自節制，禮節來自要求。做人不能沒有禮節，更不能沒有禮貌，但禮節要適時適地適量，適可而止，適度的禮節讓人受寵若驚，感覺舒服。
     禮貌則會使社會祥和，永不嫌多。
                                      禮儀之邦
    古老的中華民族文化源遠流長，在五千年的歷史長河中，創造了燦爛的文化，形成了高尚的道德準則、完整的禮儀規範和優秀的傳統美德，被世人稱為“文明古國，禮儀之邦”。
    禮義之邦，與儒家主張的“君君臣臣、父父子子”有很大的關係。就是説當國君的要符合當國君的要求與規範，當臣子的要符合當臣子的要求與規範；當國君的要懂得事事時時按當國君的道理去做人行事，當臣子的要事事時時按當臣子的道理去做人行事。
    治民先治心、齊民先齊心，“禮義”實則是立國安邦的基礎。                     (學習電子報)  
                                                                               (學習電子報)                                                                                                         (學習電子報)
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  (學習電子報)
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       管樂團學生參加桃園市合奏音樂比賽-榮獲優等、進入全國賽(113.12.05)
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                行進管樂-榮獲特優、獲選代表進入全國賽(113.12.06)
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感謝呂蓓榮老師熱情推薦
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 ~同學們可以在圖書館或閱讀角找到完整的書籍閱讀唷 ~
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          仁和國中-52屆校慶運動會花絮(113.11.15)








 

















活動櫥窗 

















文藝青年-好書共讀





   生命的真諦不在它的長度，而是在深度與寬度。


每個人的人生不盡相同，


有人平坦順遂，有人坎坷多難，


沒有為什麼，也不必問為什麼，


只要認真坦然的面對屬於你的每一天，


生命必定充滿驚喜！


    每個人都喜歡受人稱讚，而不願被人非議，但，世間事往往不能盡如所願，有人因自己受到惡評而感到氣餒，無法繼續工作，甚至自暴自棄。


    您有多久沒有提頭看看閃爍的星光和皎潔的明月呢？


    有很多的事情，總是和忙碌在排隊，總是要等到三更半夜時，才想起很久沒和媽媽聊天了。


   「生活也該放輕鬆」由許多的小故事穿插而成。


   希望能帶給讀者，一點點的感動及一點點的啟示，那也就夠了。


   每個人都喜歡受人稱讚，而不願被人非議，世間事往往不能盡如所願，有人因自己受到惡評而感到灰心。


   其實受人非議，是社會上常有的事。


   生命的珍貴，並非在它的長度，而是在


它的深度。


   一個擁有高智商的聰明人，卻不見得有


智慧。


   智慧是經驗與歲月的積累，是心靈的反射。


















































































































































☆作者簡介  (蔡林龍)


經歷-新明國中校長、建國國中校長、


     壽山國中校長、仁和國中校長。


     凡事都是由小累積到大的，讀書學藝也是如此，不斷的努力進修，才能有所成就。


      至於努力的過程，也是值得讚許的。











           ---摘自博客來網站書籍內容介紹---
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